JESTESMY TYM, CO JEMY

Mielismy przyjemnosc gosci¢c nauczycieli 1 uzniow ze szkot
partnerskich biorgcych udziat w prO]ekCIe Comenius ,We are what
we eat” - ,Jestesmy tym, co jemy”. W trakcie wizyty 12 nauczycieli
oraz 20 uzniow z Belgii, Grecji, Portugalii i Wtoch poznawato
naszg polska kulture, historie, geografie oraz zwycwaje zywieniowe.

Caty tydzien od 14-tego pazdziernika 2012 roku, wypetniony byt pracg
I rozmaitymi atrakcjami. Podzas pierwszego dnia wizyty, uazniowie
prezentowali tradycyjne potrawy poszazegolnych panstw, opisujgc ich
pochodzenie i zwigzane z nimi zwyczaje. Nasi partnerzy uczestniczyli
w lekcjach oraz w zajg¢ciach z gotowania, w asie ktorych wspolnie
z nauczycielami przygotowywali typowe polskie dania. Gtowng atrakcja
pobytu w Polsce okazata sie wyciezka do Krakowa. Uzestnikow
zachwycita zarowno historia 1 architektura tego miejsca, jak i matopolska
Kuchnia. Wspolnie zwiedzaliSmy zabytki Starego Miasta oraz Wawel. Pani
przewodnik pokazata nam takze najstarsze polskie restauracje serwujqce
tradycyjne, staropolskie potrawy. Niesamowite wrazenie wywarta na
naszych partnerach wizyta w Muzeum Kultury Ludowej w Kolbuszowej,
bo Goscie wzieli tam udziat w warsztatach z garncarstwa i piezenia chleba
Mieli oni mozliwos¢ poznania zwyzajow dawnego Podkarpacia oraz
nabycia nowych umiejetnosci.

Kolejng atrakcjg byta wyciezka do Muzeum - Zamku w tancucie, Ktory
]est jedng z najpigkniejszych rezydencji arystokratyznych w Polsce
stynacy z wspaniatych wnetrz, interesujacej kolekcji pojazdow konngch
oraz malownizego parku.

Na zakonazenie pobytu zorganizowano wyjscie do piekarni, w ktore;
zaprezentowano nowocesng lini¢ produkcyjng. Na koniec ode’ta Si€
degustacja roznych gatunkow pieczywa oraz wyrobow cukierniczyc




